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 専門分野・キーワード  

●ボランティア ●災害・防災 

●まちづくり ●外部者支援 

●アクションリサーチ

／ 教育・研究内容  

大学院時代は、フランクフルト学派などの批判理論をベースとして、理論研究を中心に、一般の人びとの「社会参加」のあり方について研究してきまし

た。社会運動論や都市論、空間論などの文献を読みながら、資本主義システムと私たちの生活世界の関係（たとえば、生活世界の植民地化）について考え

る中で、ボランティアや市民運動に関心を持つようになりました。 

ボランティアなどに関心を持つようになったのは、やはり、大学院生時代に起きた阪神・淡路大震災が大きく影響しています。ここ 25 年ほどは災害

復興での住民の活動や学生などのボランティアの関わりを中心に研究しています。 

2011 年３月に発生した東日本大震災では、直後から被災地にほかの研究者や学生たちと一緒に入り、ボランティア活動や地域の人びととの交流な

どをおこなっています。調査遂行のために被災地に入るというよりは、支援活動や交流活動を通じて問いを住民とともに発見し、それについて地元の

方々や研究者と議論しながら研究を進めるというアクションリサーチを研究手法にしています。それゆえ、現場では、第三者として参与観察するというよ

りも、自分もその現場での一メンバーとして積極的に関わり、現場の変容を促そうとします。そして、その変容自体も研究の対象になります。 

たとえば、東日本大震災から通い続けていた被災経験のある方との話しの中で、被災という体験が、自明性の解体に当たるということに気づきました。

そこから、私たちは自明性の再構築に向けて、外部者がいかに関われるのか、なぜ外部者が関わるのかということについて、実践の中で考え、実践を変

容させていっています。 

このような研究は時間がかかります。大切にしていることは、現場での声の多様性に目を向けるということです。とりわけ、全体社会システムにおいて

は看過されがちな現象に現代社会を理解する鍵があると考えています。そのためには、個々人や諸集団のミクロな動きと社会のマクロな動きとのつな

がりを忘れないということが大切だと考えています。 

また、最近はこのような災害復興に関わる研究だけではなく、まちづくりにも関心を持っています。個人化した現代における共同性の創出において、

イベントや若者が果たす役割について実際のまちづくり活動に関わりながら、考えています。そこでは、住民と外部支援者を媒介する存在や場の必要性

に注目しています。 

 方法論としてのアクションリサーチとともに、理論的には最近はケアの倫理や現象学的社会学にも関心を持っています。これらの理論は人と人とが関

わることで生じる空間を説明する重要な論点を提供してくれると考えます。 

大学院のゼミでは、災害やボランティアなどに通じる支援や社会参加などをキーワードにしています。受講生それぞれがもっている関心を共有し、い

ろいろな観点から研究を仕上げていくことを主眼に置いています。 
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／ 研究紹介のホームページなど追加情報  

大学院に向けての HP などは特にないですが、学部の教育・研究状況については Facebook の「関学関ゼミ 9th」などを参照してください。 



Professor Yoshihiro Seki 
 
Areas of Expertise / Keywords 
Volunteerism 
Disaster and disaster prevention 
Community development 
Support for outsiders 
Action research 
 
 When I was in graduate school, I studied the “social participation” of ordinary people, 
focusing on theoretical research based on Frankfurt School and other critical theories. 
While reading literature on social movements, urbanism, and spatialism, and thinking 
about the relationship between the capitalist system and our lifeworld (i.e., colonization 
of lifeworld), I became interested in volunteering and citizen movements. 
 My interest in volunteering was greatly influenced by the Great Hanshin-Awaji 
Earthquake, which occurred when I was a graduate student. For the past 25 years, my 
research has focused on survivors’ disaster recovery activities and roles of volunteers. 
 Immediately after the Great East Japan Earthquake in March 2011, I joined other 
researchers and students in the damaged areas to conduct volunteer activities and 
interact with local people. Rather than going into the disaster area to conduct research, 
I used action research as my method, discovering what is important in disaster recovery 
together with local people through support and exchange activities, and then discussing 
with them and researchers. Therefore, rather than participatory observation as an 
outsider, I am actively involved as a member of the field and tried to promote field 
transformation. This transformation has become a subject of research. 
 For example, when talking with a person who had experienced the disaster after the 
Great East Japan Earthquake, I realized that experiencing the disaster was dismantling 
the self-evident. After that, we have been thinking how outsiders can be involved and 
why they were. We are transforming our practices to improve the conditions of the field. 

However, this type of research is time-consuming. It is important to pay attention to 
the diversity of voices in the field. I believe that the key to understanding modern society 
lies in the phenomena that are often overlooked in the overall social system. For this 
purpose, I believe it is important to remember the connection between the micro-
movements of individuals and groups and the macro-movements of society. 
 Recently, I have been interested not only in research related to disaster recovery but 
also in urban planning. I have been thinking about the role of events and young people 



in creating a sense of community in today’s individualized world through my involvement 
in actual community development activities. I focused on the necessity of objects and 
places that mediate between residents and external supporters. 

Along with action research as a methodology, I have recently become interested in the 
ethics of care and phenomenological sociology. I believe that these theories provide 
important points of discussion to explain the space that arises when people interact. 
 In my graduate seminar, I focused on the keywords of support and social participation 
in the context of disasters and volunteering. The main aim of my seminar is to share the 
interests of each student and complete the research from various perspectives. 
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