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 キャビンで宿泊される方へのお願い  

チェックイン時にお渡しする物 

●各キャビンのカギ（各キャビンで管理してください） 

 

キャビンでの生活   

●キャビンは入所日の午後２時から 退所日の午前 9 時までご利用いただけます   

●室内は火気厳禁ですので、調理はできません   

●電気ポットがお使いいただけます 

●持参されたドライヤー等は同時に１台まで利用可能です（電気容量に注意） 

●飲酒/喫煙はできません 

●夜 10 時 30 分以降は静かにお過ごしください 

●緊急時は内線電話で事務室までご連絡ください （10:30pm まで：内線 21、10:30pm 以降：内線 26)  

   

キャビンには次の寝具が備えつけられています             

●かけぶとん（白いカバー付、カバーの上からシーツをかけて利用）   

●しきぶとん（シーツをかけて利用）   

●毛布（白いカバー付き）                         サンドイッチのようにシーツで身体を包む 

●まくら（まくら用カバーシーツ利用）                                

●1 人分のシーツはしきぶとん用、かけぶとん用、まくら用の３枚です 

 

シーツは浴室前に用意しています 

●入浴後、キャビンに戻る際にシーツを持ち帰りください 

●運搬用にキャビンごとにカゴを用意していますので、各自で必要数を入れてください 

●必要数は、大きなシーツは人数×２、まくら用の小さなシーツは人数×１です 

 

キャビン滞在中のゴミ 

●ゴミは備えつけのゴミ箱を利用してください 

●１階には燃えるゴミ/燃やすゴミ用とペットボトル用のゴミ箱を設置しています 

●２階には燃えるゴミ/燃やすゴミ用のゴミ箱を設置しています 

●ビンや缶は回収できませんのでお持ち帰りください  

                               

退所日の午前 9 時までにしていただきたいこと   

●使ったシーツは、浴室前のシーツ返却バッグに入れてください   

●使わなかったシーツは、返却バッグの横の箱にいれてください 

●寝具は押し入れには戻さず、同じ種類ごとにまとめ、畳の上に重ねて置いてください 

●窓の戸じまり、消灯、エアコンの停止、忘れ物の有無を確認してください 

●キャビンのゴミ箱を利用した場合は、ゴミ袋をセンター棟のゴミステーションで回収します 

●キャビンのカギを受付に返却してください 

熱中症予防サイト（環境省）で暑さ指数をチェックして、安全な野外活動を！ 

QR コードでスマートフォン版サイトへ入れます 


