
2021.5改
関西学院保健館

所　　属 氏　　名　　（ふりがな） 生年月日

年　　　月　　　日

体　　温 呼　吸　器　症　状 呼　吸　器　以　外　の　症　状　等 備　　考
異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）

異常なし　・　鼻水　・　鼻閉　・ 咽頭痛 異常なし　・　頭痛　・　寒気　・　倦怠感
咳　・　息苦しさ　・　（　　　　　　　　　　　） 解熱剤使用　・　（　　　　　　　　　　　　　）
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※朝夕の体温を記録し、該当するものに○をつけてください。

健康管理表
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