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関西学院宗教センター 

山川記念館（西宮聖和キャンパス） 

 
新しい歌を主に歌え。全地よ、主に向かって歌え。 
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チャペル・スケジュール 
   
時 間：西宮上ケ原キャンパス・西宮聖和キャンパス 10:30～11:00 神戸三田キャンパス 10:40～11:10 
場 所：各学部チャペル（ランバスチャペルアワーは西宮上ケ原キャンパスランバス記念礼拝堂） 

 
 

4 月 8 日（月） 神 始業礼拝 岩野 祐介（神学部長） 
 人 チャペル・オリエンテーション 嶺重 淑（宗教主事） 
 建 八木 康夫（建築学部長）   
4 月 9 日（火） 神 チャペル・オリエンテーション① 橋本 祐樹（神学部准教授） 
 文 Andreas Rusterholz（宗教主事） 
 社 チャペル・オリエンテーション 打樋 啓史（宗教主事）、島村 恭則（社会学部長） 
 法 チャペルにようこそ！ 大宮 有博（宗教主事） 
 経 チャペル・オリエンテーション①  小林 伸生（経済学部長） 
 商 チャペル・オリエンテーション 木原 桂二（宗教主事） 
 国 ボランティアのすすめ① ヒューマン・サービス支援室 
 理・工・生環 チャペル・オリエンテーション① 
 総 長峯 純一（総合政策学部長） 
 教 チャペル・オリエンテーション 梶原 直美（宗教主事） 
  
4 月 10 日（水） 神 イースター礼拝 加納 和寛（神学部教授） 
 社 チャペル・オリエンテーション 打樋 啓史（宗教主事）、島村 恭則（社会学部長） 
 法 Christian M. Hermansen（宣教師、法学部教授） 
 商 チャペル・オリエンテーション 木原 桂二（宗教主事） 
 人 音楽チャペル 関西学院ウィメンズ・グリークラブ 
 国 ボランティアのすすめ② ヒューマン・サービス支援室 
 理・工・生環 チャペル・オリエンテーション② 
 教 山本 健治（教育学部長） 
  
4 月 11 日（木） 神 チャペル・オリエンテーション② 水野 隆一（神学部教授） 
 文 Andreas Rusterholz（宗教主事） 
 社 チャペル・オリエンテーション 打樋 啓史（宗教主事）、島村 恭則（社会学部長） 
 法 山田 真裕（法学部長） 
 経 チャペル・オリエンテーション➁  小林 伸生（経済学部長） 
 商 チャペル・オリエンテーション 木原 桂二（宗教主事） 
 人 チャペル・オリエンテーション 嶺重 淑（宗教主事） 
 国 Chapel in English  Janette McIntosh（宣教師、国際学部教授） 
 総 長峯 純一（総合政策学部長） 
 短大 礼拝オリエンテーション① 碓氷 ゆかり（短期大学長） 
  
4 月 12 日（金） ランバス 新たな歩み 井上 智（宗教センター宗教主事） 
 神 主の祈り① 芦名 定道（神学部教授） 
 文 Chapel in English  Andreas Rusterholz（宗教主事） 
 経 チャペル・オリエンテーション③  小林 伸生（経済学部長） 
 理・工・生環 チャペル・オリエンテーション③ 
 
 
◇ランバス早天祈祷会 毎週金曜日 8：10～8：30 ランバス記念礼拝堂（西宮上ケ原） 

 4 月 12 日（金） 新年度のために 中道 基夫（院長） 
 

Zooｍでご参加希望の方は、宗教センター（shukyocenter@kwansei.ac.jp)へメールでお知らせください。  
 



 

 
 

「こころ」の身だしなみ 
 

   平林 孝裕 
 

皆さんは朝起きたら何をしますか。私のルーティンは、一杯のコーヒーを淹れ

ることです。そして朝御飯も食べますし、歯も磨いて、…。忘れてはいけないの

は、よく鏡を見ること。鏡を見て、自分がどのように人の目に映るか、私も気に

なります。身だしなみには、気をつけなければいけませんね。 

「見た目が９割」と言われることがあります。人を見た目で判断するのはよく

ありませんが、私たちはコミュニケーションにおいて外見に左右されやすいとい

うことです。その根拠とも言われるのは「メラビアンの法則」として知られる心

理学の知見です。アルバート・メラビアン教授の研究によれば、コミュニケーシ

ョンの要素として３つのＶ、言語（Verbal）、聴覚（Vocal）、視覚（Visual）を

あげた場合、視覚情報が影響力の 55％を占めるとの結果でした。「視覚」は最も

重要な要素であり、たとえば、第一印象に注意を払うことが大切だということで

す。 

ただ注意しておきたいのは、見た目は半分よりわずかに多いだけということで

す。「…が 9 割」が非言語的要素を意味するのであれば、聴覚情報の 38％と合わ

せて約 9 割ですが、鏡に映せないものに限るならば、38％に言語情報の 7％を加

えた分が無視できないわけです。「聴覚」とは声の大小・高低、また語り口などか

と思います。私たちが、言葉で話す存在だからこその要素です。「言語」、言葉の

意味・メッセージを含めて言葉を語ることに心配りすることも重要なのです。そ

して、声・口調も言葉の中身も、その言葉を話す人の見えない部分から生まれて

くるものでしょう。それゆえ、見た目でない部分の、鏡に映せない部分の身だし

なみも大切だと思います。 

鏡に映るものを体（からだ）と呼ぶなら、鏡には映せないものを心（こころ）

と呼んでよいでしょう。では、「こころ」を映せる鏡はないのでしょうか。私は、

チャペルアワーがそのような鏡になると思っています。日常の慌ただしさから離

れて静かに自分の心に向き合う時間・空間、「こころ」の身だしなみを整える機会

がそこにあります。神様、自分を超えたものの目にどう映るかに思いをいたすの

がチャペルアワーです。見た目だけでなく、目に見えないものにも配慮する、そ

のような習慣づけが皆さんの学びの時、さらには人生の歩みをきっと豊かにして

くれます。 

ようこそ、チャペルアワーへ！ 

（国際学部宗教主事） 



 

      
●院長室から発信！ ビデオメッセージ 「風に思う」 配信のご案内 
院長室からのビデオメッセージ「風に思う」を配信しています。毎回、聖書の言葉を 
取り上げ、それが今を生きる私たちに何を語るか、短くお話しします。キャンパスの 
美しい風景と合わせて、関西学院の中心となる精神に触れてください。（月 2 回程度更新されます） 
https://ef.kwansei.ac.jp/about/kazeniomou 「風に思う」関西学院 院長室からのメッセージ(HP)  

●大阪梅田キャンパスチャペル 
阪急大阪梅田駅から徒歩すぐ、アプローズタワー１４階の大阪梅田キャンパスでは、大学院授業期間中の
月 1 回チャペルアワーを実施しています。場所は 1405 教室です。どなたでもご自由にご参加ください。 
  ４月１１日（木）17:５０～1８:20  打樋 啓史（宗教総主事） 

 
●チャペルオルガニスト募集 
関西学院では毎年チャペルオルガニストを募集しており、本年は４月２７日（土）にオーディションを行い
ます。採用されますとパイプオルガンで個人レッスン（有料）を受けることができ、チャペルの奏楽をはじ
め、発表会、研修会、コンサートなどを通して、教会音楽を中心とした幅広い知識、技能を身につけるこ
とができます。 
チャペルオルガニストについて（応募資格・条件等）は、右記 QR コードをご覧ください。 
応募期間：４月１日（月）～４月１９日（金）16：50 
問い合わせ・資料請求：宗教センター オルガニスト募集担当 
電話：0798-54-6018    E-mail：organist@kwansei.ac.jp 

 
●関西学院チャペルオルガニスト スプリング・コンサート～パイプオルガン演奏会へのお誘い～ 

日 時：４月１６日（火）、１８日（木）１２：５０～１３：１０ 
場 所：ランバス記念礼拝堂（西宮上ケ原キャンパス） 

各学部のチャペルでオルガン奏楽を担当している学生オルガニストたちが演奏いたします。 
また、西宮上ケ原キャンパスでは４月１７日（水）、１９日（金）１２：５０～１３：１０にランバス記念礼拝堂
でオルガニスト募集の説明会をします。興味のある方はぜひお越しください。 

 
●ランバスチャペル・ヌーンコンサート 
西宮上ケ原キャンパスの正門を入って右手に見えるチャペル「ランバス記念礼拝堂」では、礼拝はもち
ろん、コンサートや式典、講演会、卒業生の結婚式などが行われています。４月から関学を代表する音楽
団体による恒例のヌーンコンサートが開かれます。お昼休みのひととき、どうぞ耳を傾けてみてください。 

４月１９日（金）関西学院グリークラブ 
４月２４日（水）関西学院大学応援団総部吹奏楽部 
５月１３日（月）関西学院ウィメンズ・グリークラブ 
６月１４日（金）関西学院大学混声合唱団エゴラド  
６月２４日（月）関西学院ハンドベルクワイア 
７月 １日（月）関西学院バロックアンサンブル 
７月 ４日（木）関西学院聖歌隊 
７月 ８日（月）関西学院交響楽団 
いずれも１２：４５～１３：１５  ＜入場無料＞ 
場 所：ランバス記念礼拝堂（西宮上ケ原キャンパス） 主 催：宗教センター・宗教音楽委員会 

 
●春の献血週間（西宮上ケ原キャンパス）のお知らせ 
宗教総部では、春の献血週間を実施します。提供していただく血液は、兵庫県赤十字血液センターで
の検査を経て医療現場に届けられます。皆様のご協力をお願いします。 

日 時：4 月１５日（月）～4 月１９日（金）10:30～11:20／12:40～17:00 
場 所：吉岡記念館ラウンジ  主 催：宗教総部献血実行委員会 
 

●関西学院会館ベーツチャペル日曜礼拝 
授業期間中の第２・第４日曜日（原則）の１０：００～１１：００に関西学院会館ベーツチャペルでは日曜
礼拝を行っています。どなたでも（クリスチャンでなくとも）ご参加できますのでどうぞお越しください。 

４月１４日(日) １０：００～１１：3０ イースター礼拝＆イースターリサイタル 
４月２８日(日) １０：００～１１：００ 

https://ef.kwansei.ac.jp/about/kazeniomou
mailto:organist@kwansei.ac.jp

