
利用者企画一覧 
２０１３年度 

・ベビーマッサージと離乳食講座 

・わらべうたベビーマッサージとママの身体のコンディショニング 

・アロマテラピーサロン 

・ベビーマッサージ 

・リトミックで遊ぼう 

・うたで遊ぼう in English!!  

・バレエで遊ぼう 

・さぽさぽ手芸部 

・子どもの歯磨き粉作り 

・０歳からのクラシックコンサート 

・みんなでうたっておどろんパ 

・お正月用箸袋つくり 

・クリスマス会 

・クリスマスオーナメントつくり 

・ワークショップ「フォトフレームつくり」「ネームプレートづくり」 

・ママとベビーのヨガ 



２０１４年度 

・ベビーマッサージ 

・ワークショップ 「ネームタグ」「クラウン」「ウェルカムボード」 

「リストウォッチ」「虫よけサシュ」「ガーランド」「ポシェット」 

「クリスマスリース」 

・０歳からのクラシックコンサート 

・ハンドマッサージ 

・プチ色育 

・ベビーダンス 

・骨盤ストレッチ 

・マクロビ料理教室 

・ふっきかい 

２０１５年度 

・骨盤ストレッチ 

・きらきら母交響団によるきらきらコンサート 

・ファーストサイン 

・ベビーマッサージ 

・フリーマーケット 



・やさしいバレエ 

・ワークショップ「ファブリックパネル」を作ろう 

・さぽっぽ団 Xmasコンサート 

・ママとベビーのヨガ 

・アレルギー講座 

・ヘアアクセサリー作り 

・えびすブラザーズ 

・復帰会２０１６ 

２０１６年度 

・アロマクラフト教室 

・ワークショップ レジンで作る「ヘアーゴム作り」 

・ママとベビーヨガ 

・フリーマーケット 

・バスボムつくり 

・アロマハンドマッサージ 

・フルール うたっておどっておどろんパ！ 

・さぽっぽ団「たなばたコンサート」 

・miniフリーマーケット 



・アロマハンドマッサージ 

・バランスボール 

・English with baby 

・アロマップサイコロトーク 

・アイシングクッキー 

・さぽまるフェスタ 

・クリスマスリースづくり 

・えびすブラザーズクリスマス 

・ファミリークリスマス 

・さぽっぽ団ニューイヤーコンサート 

・コサージュ作り 

・Sewing Club 

・わくわくギターライブ 

２０１７年度 

・Swing Club 

・よるぽっちの会 

・さぽまるフェスタ 

・バランスボール 



・りぼんでワークショップ 

・アイシングクッキー 

・幼稚園どうする？座談会 

・カメラ部 

・手作り市 

・りぼんでワークショップ 

・クリスマスリース作り 

・保活お悩み相談会 

・アロマトリートメント 

・しめ縄つくり 

・さぽっぽ団クリスマスコンサート 

・オカリナコンサート 

・チャリティフリーマーケット 

・歌っておどろんぱ！フルール 

・ねれない子ママのおしゃべり会 

・お出かけマップづくり 

２０１８年度 

・アロマトリートメント 



・さぽさぽイースター 

・ねんどでマカロン 

「マカロンづくり体験会」「マカロンペンづくり」「マカロンタワーをつくろう」 

・ヘアーアクセサリー作り 

・さぽっぽ団コンサート 

・幼稚園座談会 幼稚園どうする？ 

・ママも浴衣を着よう 

・ABCをつくろう 

・手形スタンプ 

・チャリティ フリーマーケット 

・アイシングクッキー 

・美肌レッスン 

・手作り市 

・クリスマスリース作り 

・ミモザリースづくり 

・入園準備相談会 

・幼稚園グッズ ワークショップ 

・お出かけマップ アクティブ編 



２０１９年度 

・ヘアアクセサリー 

・ミニフリマ 

・アロマハンドマッサージ 

・手がた足がたで作る父の日 

・さぽっぽ団コンサート 

・大きな木タペストリー作成 

・アメリカ式離乳食試食会 

・リボンの作り方講座 

・チャリティーフリマ 

・お花のコサージュ 

・ミニスワッグ 

・手作りマラカス 

・クリスマスのテーブル小物づくり 

・アイシングクッキー 

・クリスマスのミニリースづくり 

・さぽっぽ団クリスマスコンサート 

・編まない縫わないあったかマフラー《moflee》づくり 


