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近 年 では、他 領 域 において得 られた知 見 が心 理 科 学 にもたらすインパクトは大 きい。特

に、心 的 機 能 を神 経 科 学 的 もしくは生 理 学 的 な見 地 から説 明 することは心 理 学 にとって

重 要 である。したがって、情 動 概 念 の再 構 築 に際 しても神 経 科 学 が提 供 する知 見 は大 き

な意 義 を持 つといえるであろう。神 経 科 学 的 な手 法 、特 にニューロン単 位 での神 経 応 答 の

記 録 を試 みる場 合 は、ラットやマウスをはじめとした齧 歯 類 を用 いた動 物 実 験 が採 用 される

ことが多 い。しかしながら、動 物 実 験 において扱 われる情 動 は、恐 怖 のようないわゆるネガテ

ィブな情 動 がほとんどであり、ポジティブな情 動 について検 討 した例 は少 ない。この点 につい

ては、本 研 究 センターが 2 0 1 7年 2月 に開 催 した C A P S講 演 会 において、廣 中 直 行 先 生 がご

指 摘 されていたが、情 動 の行 動 あるいは生 理 学 的 なマーカーを同 定 することの難 しさに起

因 するものであると考 えられる。報 告 者 は、ポジティブな情 動 を伴 うような行 動 をニューロン

活 動 から説 明 することを目 的 として研 究 活 動 を遂 行 している。特 に好 奇 心 のようなポジティ

ブな情 動 を反 映 すると考 えられる探 索 行 動 に着 目 し詳 細 に検 討 することで、情 動 概 念 に

ついてニューロン活 動 のレベルでの説 明 を試 みることを大 きな目 標 としている。  

こ れ ま で 動 物 を 用 い た 実 験 研 究 に お い て 、 探 索 行 動 が あ る 種 の 心 的 機 能 を 反

映 す る よ う な 指 標 と し て 広 く 用 い ら れ て き た 。 例 え ば 、 齧 歯 類 を 用 い た 物 体 再

認 課 題 に お い て 、 探 索 行 動 は 記 憶 指 標 と し て 評 価 さ れ て い る 。 物 体 再 認 課 題 で

は 、 二 つ 以 上 の 物 体 を オ ー プ ン フ ィ ー ル ド な ど の 装 置 内 に 配 置 し 、 装 置 内 に 入

れ ら れ た ラ ッ ト が そ れ ぞ れ の 物 体 に 対 し て ど れ だ け 探 索 行 動 を 示 す の か 、 そ の

時 間 を 測 定 し て 記 憶 指 標 と し て 評 価 す る 。 評 価 基 準 は 齧 歯 類 が 新 奇 性 を 好 む と

い う 行 動 特 性 に 基 づ い て お り 、 ラ ッ ト が 既 知 物 体 を 覚 え て い る の で あ れ ば 新 奇

物 体 に 対 す る 探 索 時 間 が 既 知 物 体 へ の 探 索 時 間 よ り も 相 対 的 に 長 く な る こ と が



 

 

予 測 さ れ る 。そ の 手 続 き の 簡 便 さ か ら 、物 体 再 認 課 題 は 広 く 用 い ら れ て い る が 、

新 奇 性 を 被 検 体 が ど の よ う に 評 価 し て い る の か に 関 し て は 十 分 な 説 明 は さ れ て

お ら ず 、 新 奇 性 を 有 す る 物 体 へ の 探 索 行 動 が な ぜ 増 え る の か と い う 根 本 的 な 問

題 に つ い て は 未 解 決 の ま ま で あ る 。  

一 方 で 、 動 物 実 験 に お い て 被 検 体 が あ る 物 体 に 接 近 す る こ と は 、 そ の 物 体 が

被 検 体 に ポ ジ テ ィ ブ な 情 動 を 喚 起 さ せ た 結 果 で あ る と 解 釈 す る こ と が あ る 。 こ

の 点 か ら 考 え る と 、 何 か し ら の 対 象 に 接 近 し て 情 報 を 収 集 す る 行 動 が 探 索 行 動

で あ る た め 、 新 奇 性 は あ る 種 の ポ ジ テ ィ ブ な 情 動 を 被 検 体 に 喚 起 さ せ て い る こ

と に な る 。 し た が っ て 、 探 索 行 動 は 、 好 奇 心 の よ う な あ る 種 の ポ ジ テ ィ ブ な 情

動 を 反 映 し た 行 動 様 式 で あ る と い え る だ ろ う 。 し か し な が ら 、 好 奇 心 が 何 に よ

っ て 誘 発 さ れ る の か を 考 え る と 、 探 索 行 動 は 新 奇 な 情 報 に 誘 発 さ れ て 生 じ る 行

動（ 新 奇 性 誘 発 探 索 ）と も 、新 奇 な 情 報 を 求 め て 生 じ る 行 動（ 新 奇 性 希 求 探 索 ）

と も 考 え ら れ る 。 何 に よ っ て 行 動 が 誘 発 さ れ る の か と い う 観 点 か ら 、 探 索 行 動

は 区 別 し て 考 え る べ き で あ ろ う 。 報 告 者 は こ の よ う な 点 に 着 目 し 、 行 動 観 察 だ

け で は 探 索 行 動 を 区 別 す る こ と は 難 し い た め 、 ニ ュ ー ロ ン の 発 火 特 性 に よ っ て

こ れ ら 探 索 行 動 の 区 別 を 行 い 、 最 終 的 に は 探 索 行 動 が ポ ジ テ ィ ブ な 情 動 に よ る

も の で あ る の か 検 討 す る こ と を 目 的 と し て 研 究 を 進 め て い る 。 以 上 の 目 的 を 達

成 す る た め に は 、 ま ず 、 探 索 行 動 が 安 定 的 に 観 察 で き る 行 動 課 題 を 作 成 す る 必

要 が あ る 。 ま た 、 探 索 行 動 が 情 報 取 得 の た め の 行 動 で あ る な ら ば 、 外 的 環 境 に

存 在 す る 情 報 を 量 的 に 統 制 す る こ と で 、 ど の よ う な 探 索 行 動 が 生 じ る の か を 記

述 す る 必 要 が あ る 。  

2 0 1 6年 度 は 主 に 探 索 行 動 課 題 を 立 案 、 実 行 し た 。 L on g  E v an s系 の 雄 性 ラ ッ ト

を 被 検 体 と し て 用 い 、 モ ニ タ ー を 周 囲 に 設 置 し た 装 置 を 作 成 し 、 被 検 体 に 装 置

内 部 を 自 由 に 探 索 さ せ た 。 課 題 時 の 様 子 を 装 置 直 上 に 設 置 し た ビ デ オ カ メ ラ で

記 録 し た 。 撮 影 し た ビ デ オ カ メ ラ の 動 画 を 解 析 し 、 被 検 体 の 移 動 距 離 を 算 出 し

た 。動 画 解 析 に は 2 0 17年 3月 に 本 セ ン タ ー が 開 催 し た ワ ー ク シ ョ ッ プ で も 竹 内 理

人 氏 に よ っ て ご 紹 介 い た だ い た U M AT r ac k erを 用 い た 。 解 析 の 結 果 、 装 置 内 部 に

入 れ ら れ た 直 後 に 被 検 体 の 移 動 量 は 最 も 多 く 、 緩 や か に 減 少 し て い っ た 。 し か

し な が ら 、 モ ニ タ ー に ラ ン ダ ム ド ッ ト パ タ ー ン を 呈 示 し た と こ ろ 、 ラ ン ダ ム ド

ッ ト パ タ ー ン 呈 示 直 後 に 移 動 量 は 増 大 し た 。 こ れ は 視 覚 的 情 報 と い う 形 で 装 置



 

 

内 部 の 情 報 量 を 操 作 し た 結 果 で あ る 。 さ ら に 、 ラ ン ダ ム ド ッ ト パ タ ー ン の ド ッ

ト 数 や ラ ン ダ ム ド ッ ト の 比 率 を 操 作 し て 情 報 量 を 統 制 し た と こ ろ 、 情 報 量 が 多

く な れ ば な る ほ ど 移 動 量 が 増 加 す る 傾 向 が 見 受 け ら れ た 。 ま た 、 被 検 体 と 視 覚

刺 激 を 呈 示 し て い る モ ニ タ ー と の 距 離 に つ い て も 検 討 し た と こ ろ 、 モ ニ タ ー 周

辺 に 滞 在 し て い る 時 間 は モ ニ タ ー 周 辺 に 滞 在 し て い る 時 間 と 比 較 し て も そ れ ほ

ど 多 く な く 、 装 置 全 体 に 滞 在 し て い た こ と が 示 さ れ た 。 以 上 の 結 果 か ら 視 覚 的

に 情 報 量 を 統 制 す る こ と で 安 定 的 な 探 索 行 動 を 惹 起 す る こ と が 可 能 で あ る こ と

が 示 さ れ た 。 し か し な が ら 、 増 加 し て い る の は 刺 激 に 対 す る 探 索 行 動 で あ っ た

と は 言 え な い た め 、 こ の 点 に 関 し て は さ ら な る 検 討 が 必 要 で あ る 。  

以 上 の 結 果 は 、昨 年 度 3月 に 開 催 さ れ た 20 1 6年 度 研 究 成 果 報 告 会 に お い て 報 告

し て お り 、 報 告 会 参 加 者 か ら 有 意 義 な 意 見 を い た だ く こ と が で き た 。 今 後 の 研

究 計 画 に お い て こ れ ら の 意 見 を 参 考 に 研 究 を 進 め て い く 。 2 0 17年 度 は 特 に 神 経

活 動 と 行 動 と の 対 応 関 係 を 確 認 す る こ と に 注 力 し て い く 予 定 で あ り 、 成 果 を 論

文 と し て 報 告 す る こ と を 目 標 と し て 研 究 活 動 を 進 め て い く 。  

そのほかの研 究 成 果 の報 告 として、電 子 情 報 通 信 学 会 ヒ ュ ー マ ン コ ミ ュ ニ ケ ー シ

ョ ン 基 礎 ( H C S ) 2 0 1 6年 5月 研 究 会 に お い て『 じ ゃ ん け ん 課 題 に お け る 同 調 的 な 行

動 は 個 人 空 間 距 離 を 縮 め る の か ？ 』 と い う 題 目 で 連 名 発 表 を 行 い 、 3 1 s t  

I n t e r n a t i o n a l  C o n g r e s s  o f  P s y c h o l o g yに お い て 、 『 A n  a t t e m p t  t o  i d e n t i f y  t h e  

e f f e c t s  o f  m e l a t o n i n  o n  h i p p o c a m p a l  s y n a p t i c  p l a s t i c i t y  w i t h  t h e  B a y e s i a n  

a p p r o a c h』、『 C o n f o r m i t y  i n  r o c k - p a p e r - s c i s s o r s  t e n d s  t o  r e d u c e  i n t e r p e r s o n a l  

s p a c e』 と い う 題 目 で 2件 の 主 発 表 を 行 っ た 。 い ず れ も 現 行 の 研 究 計 画 の 成 果 発

表 で は な い が 、 そ の 手 法 な ど 大 き く 重 な る 部 分 が あ る 。 ま た 、 い ず れ の 結 果 も

学 術 論 文 と し て 投 稿 す る べ く 準 備 を し て い る 段 階 で あ る 。  

 

 

 ※  字 数 ： ３ ０ ０ ０ 字 程 度 （ 英 語 の 場 合 ： ３ ０ 行 ×２ 枚 （ Ａ ４ ） 程 度 ）  


